
 

Menuplan, Woche 21 
   

 Mittagessen Nachtessen 

Montag Hafercremesuppe • Griessschnitten 

20.05.2024 Hackbraten Lukas Aprikosenkompott 

 Kartoffelstock  

 Rüeblispitzli  

 Glacestange garniert  
   
Dienstag • Lauchcremesuppe Wurst-Käsesalat garniert 

21.05.2024 Fregola Sarda mit Steinpilzen, 

Mascarpone und Reibkäse 

Apfelmousse mit Calvados 

 

   
Mittwoch Gemüsecremesuppe • Birnenwähe garniert 

22.05.2024 Pouletschenkel Steakli  

 Bratkartoffeln   

 Grüne Spargeln 

Dessertvariation 

 

   
Donnerstag Lassi • Apfelstrudel 

23.05.2024 Limettentofu Vanillesauce 

 Gebratene Nudeln mit Gemüse  

 Mangojoghurt  
   
Freitag Grünerbsensuppe Spätzliauflauf 

24.05.2024 Felchen Chnusperli Tartarsauce 

Peterlikartoffeln 

mit Servelats 

 

 Cremiges Schwarzwurzel-Erbsligemüse  

 Tiroler Schnitte   
   
Samstag • Garburesuppe • Rhabarberwähe garniert 

25.05.2024 Älpler Makkaroni  

mit Speck und Röstzwiebeln 

Schoggicreme mit Bananenrugeli  

  

   
Sonntag Spargelcremesuppe • Milchreis mit Zimtzucker 

26.05.2024 Schweinsfilet Pilzsauce 

Kartoffelgaletten 

Zwetschgenkompott 

 Bohnen 

Cheescake mit Heidelbeeren 

 

   
Wochenhit Schinkengipfeli  

Salate vom Buffet 

 

 Tagesdessert  

• vegetarisch 

 

Lieferanten 

Metzgerei Kündig, Fischerei Pfister, Bianchi, Gertsch, Traitafina, Tofurei Engel 

 

Herkunft Fleisch, Geflügel und Fisch: sofern nichts notiert ist, verwenden wir alles aus der Schweiz. 

Alternative Menukomponenten für Bewohnende mit Schluckbeschwerden, ansonsten unterscheiden sich jene 

Menus nur in ihrer Form. 

16.05.2024/ArS 


